
Gemeinsam und nicht einsam 
 

im Alsterbund – Gemeindesaal, Borsteler Chaussee 139 

An jedem 1. und 3. Dienstag um 15 Uhr findet unter dem Motto „Gemeinsam  
und nicht einsam“ unser Treffen für Seniorinnen und Senioren im Gemeindesaal 
St. Peter statt. Nach Kaffee und Kuchen gibt es interessante Themen. Hier kommt 
die Übersicht bis März 2027. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 
4. August: Ein Nachmittag rund um den deutschen Dichter und Schriftsteller  
James Krüss mit Klaus Humann  
 
20. August: Busausflug in die Heide nach Undeloh  
Anmeldung unter Tel. 48 78 39 
 
1. September: „Aber bitte mit Sahne“ Schlager der 70er mit  
Pn. Sandra Peters- Hilberling  
 
15. September: Yoga mit Shamima Abbé 
 
6. Oktober: „Der Herbst ist da“ Ein gemütlicher Nachmittag mit Bratapfelessen 
Team St. Peter 
 
20. Oktober: „Als ich Kind war“ Ein Gesprächsnachmittag mit Claudia Lemm 
 
3. November: „Wir schnacken Platt“ mit Gisela Friederich 
 
17. November: Was uns Strandsteine über die Eiszeit erzählen, 
Vortrag mit Hawi Pau  
 
1. Dezember: Adventsfeier Team St.Peter 
 
15. Dezember: große Weihnachtsfeier (Bitte anmelden!)  
 
5. Januar: Die Jahreslosung mit Clemens Heise 
 
19. Januar: Bewegung mit Claudia Lemm 
 
2. Februar: Straßennamen und ihre Bedeutung mit Sabine Wagner-Riemann 
 
16. Februar: Kultur im Koffer 
 
2. März: Die Villa Mutzenbecher- ein Haus mit Geschichte, 
 Vortrag mit Sabine Wagner- Riemann 
 
16. März: Osterbräuche mit Pn. Sandra Peters- Hilberling 
 

Für Rückfragen und Information Tel.: 
St. Peter 553 49 10 oder 
St. Martinus/ Leben im Alter 48 78 39 
 


