Gemeinsam und nicht einsam

im Alsterbund — Gemeindesaal, Borsteler Chaussee 139

An jedem 1. und 3. Dienstag um 15 Uhr findet unter dem Motto ,Gemeinsam
und nicht einsam" unser Treffen fur Seniorinnen und Senioren im Gemeindesaal
St. Peter statt. Nach Kaffee und Kuchen gibt es interessante Themen.

Hier kommt die Ubersicht bis zum August 2026.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

e 17. Februar: ,Fasching im Saal* mit Steffi Horwege,
Sabine Wagner-Riemann, Gisela Friederich, Andreas Werling
Anmeldung unter Tel. 48 78 39

e 3. Marz: ,Geh aus mein Herz!™ ein Nachmittag zu Paul-Gerhardt
(Theologe und Kirchenlieddichter)
Mit P. Jens-Uwe Jlrgensen

e 17. Marz: ,Alles auf Grin" - St. Patrick's Day mit
Claudia Lemm und Anette Riekes (Gerne in griiner Kleidung &
Anmeldung unter Tel. 48 78 39

e 7. April: ,Sicher ist sicher" — mit Polizist Matthias Raatz
(Beamter des besonderen FuBstreifendienstes).
Ggf. Herr Schneider von der Pflege Hamburg.

e 21. April: ,Quizzen mit Pfiff® mit Anette Riekes

e 5. Mai: ,Der Mai, der Mai ..." Mai-Lieder, Mai-Bowle und dazu etwas
Hildegard von Bingen... mit Sabine Wagner-Riemann

e 19. Mai: ,Kultur im Koffer"
e 2. Juni: Zu Besuch im Pau "schen Garten. Mit G. und H. Pau
e 16. Juni: ,Beschwingt in den Sommer". Akkordeon-Klange

e 20. August: Busausflug in die Heide nach Undeloh
Anmeldung unter Tel. 48 78 39

Flr Rlckfragen und Information Tel.:
St. Peter 553 49 10 oder

St. Martinus/ Leben im Alter 48 78 39



